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旧
年
中
は
、
当
法
人
に
対
し
ま
し

て
ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
支
援
を
頂

き
誠
に
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

お
陰
様
で
当
法
人
の
職
員
並
び
に

関
係
者

一
同

つ
つ
が
な
く
新
年
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
、
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
る
次
第
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

新
年
の
門
出
に
あ
た
り
、
当
法
人

の
事
業
計
画
な
ど
に
つ
い
て
お
話

し
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
が
、
先

ず
、
か
ね
て
よ
り
重
要
課
題
と
し
て

市
行
政
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
機

関
と
協
議
を
重
ね
て
参
り
ま
し
た
、

事
業
移
行
に
つ
い
て
ご
報
告
を
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。 

こ
れ
ま
で
２
カ
所
あ

っ
た
共
同

作
業
所

（さ
つ
き
と
第
２
さ
つ
き
）

を
ど
の
よ
う
な
障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
に
移
行
し
て
い
く
か
と
い
う
事

で
す
が
、
精
神
障
害
者
の
地
域
で
の

生
活
支
援
機
能
を
質
量
共
に
拡
充

し
て
い
く
こ
と
を
念
頭
に
、
ま
た
利

用
者
の
増
加
も
考
慮
し
て
、
今
後
の

展
開
を
以
下
の
よ
う
に
総
合
計
画

と
し
て
定
め
ま
し
た
。 

さ
つ
き

・
第
２
さ
つ
き
共
同
作
業

所
は

「就
労
継
続
支
援

（Ｂ
型
）
」
と

「自
立
訓
練

（生
活
訓
練
と
訪
問
訓

練
の
組
み
合
わ
せ
）
」
い
わ
ゆ
る
多
機

能
型
の
事
業

へ
と
移
行
し
ま
す
。
実

践
の
形
態
と
し
て
は
、
「医
療
と
の
協

働
」
や

「出
向

・
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
実

施
」
の
更
な
る
展
開
で
あ
り
、
と
り

わ
け
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
は
国
分
寺
市
障

害
者
計
画
１
１
４
番

「早
期
発
見

・

早
期
支
援
」
に
沿
っ
た
事
業
展
開
と

い
え
る
も
の
で
す
。
私
た
ち
は
こ
う

し
た
国
分
寺
地
域
に
お
け
る
地
域
精

神
保
健
福
祉
を
具
体
化
す
る
移
行
後

の
事
業
に

「相
応
し
い
場

・
適
正
な

場
を
確
保
」
し
な
が
ら
、
計
画
を
着

実
に
実
施
し
て
い
き
た
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。
移
行
と
と
も
に
、
地
域
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー

（１
型
）
「地
域
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ッ
ツ
」
に
新

規
登
録
し
、
新
た
に
ご
利
用
頂
く
方

も
更
に
増
え
る
で
し
ょ
う
。 

実
は
こ
こ
で
、
明
ら
か
に
し
て
お

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が

一

つ
ご
ざ
い
ま
す
。 

そ
れ
は
私
た
ち
が
１
９
９
９
年

（平

成
㸯㸯
年
）
４
月
１
日
に

「地
域
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ッ
ツ
」
を
開
設

し
、
「相
談
支
援
」
を
始
め
て
以
来

ず
っ
と
抱
え
て
い
た

【活
動
現
場
の

狭
隘
問
題
】
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。
事

業
を
必
要
に
応
じ
て
展
開
し
て
い

く
た
め
の

「適
正
な
場
の
確
保
」
を

担
保
し
な
い
限
り
、
日
常
の
業
務
に

も
支
障
を
き
た
し
て
し
ま
い
ま
す
。

ま
た
事
業
移
行
後
の
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
に
つ
い
て
も
非
常
に
厳

し
い
状
況
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

今
回
の
移
行
に
関
し
て
の

「適
正

な
場
の
確
保
」
は
こ
う
し
た

「狭
隘

問
題
」
と
重
な
り
、
何
と
し
て
も
早

急
に
解
決
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
と
し
て
私
た
ち
の
前
に
大

き
く
横
た
わ
っ
て
お
り
ま
す
。 

私
た
ち
は
こ
れ
ま
で
要
望
書
と

い
う
形
で
、
「移
転
に
よ
る
適
正
な

広
さ
を
確
保
す
る
こ
と
が
最
善
の

方
法
で
あ
る
」
と
し
た
提
案
を
国

分
寺
市
に
行

っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。 

 
 

 

新
年
の
門
出
に
当
た
る
話
と
し

て
は
甚
だ
厳
し
い
も
の
に
な

っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
昨
年
開
催
さ

れ
ま
し
た
第
２㸴

回
精
神
保
健
福
祉

講
座
は
、
「東
日
本
大
震
災
か
ら

の
」
地
域
再
生
に
学
ぶ
誰
も
が
暮

ら
し
や
す
い
地
域
づ
く
り
を
、
み

ん
な
で
考
え
よ
う
！
」
と
特
別
な

思
い
入
れ
を
持

つ
テ
ー

マ
に
沿

っ

た
新
し
い
試
み
を
致
し
ま
し
た
。 

 

辰
年
を
迎
え
る
に
当
た
っ
て
今

置
か
れ
て
い
る
状
況
と
抱
え
て
い

る
問
題
を
明
ら
か
に
し
、
以
っ
て

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
得

つ
つ
、
新
事
業
計
画
の
着
実
な
展

開
に
向
け
て
、
私
ど
も

一
同
改
め

て
決
意
を
固
め
て
い
る
次
第
で
ご

ざ
い
ま
す
。 

 

本
年
も
ど
う
か
ご
指
導
ご
鞭
撻

の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。 

謹 

賀 

新 

年 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

は
ら
か
ら
の
家
福
祉
会 

理
事
長 

須
長 

靖
夫 
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国分寺スタート国分寺スタート国分寺スタート国分寺スタート    

 

プ
ラ
ッ
ツ
旅
行 

 
 
 
 

ぶ
ら
り
青
梅
の
旅 

古民家でのんびり古民家でのんびり古民家でのんびり古民家でのんびり    

デュエット曲は？デュエット曲は？デュエット曲は？デュエット曲は？    

ＪＲ青梅線ＪＲ青梅線ＪＲ青梅線ＪＲ青梅線    
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第２６回 精神保健福祉講座報告 

はらからの家福祉会 理事長  須長 靖夫 

平
成

2㻟

年

12

月

22

日

（木
） 

午
後
６
時
か
ら
９
時
に

か
け
、
国
分
寺
市
立
い
ず
み
ホ

ー
ル
（Ａ
ホ
ー
ル
）
で
第
26

回 

精
神
保
健
福
祉
講
座
が
「東

日
本
大
震
災
を
見
つ
め
て
精

神
保
健
福
祉
の
再
生
と
新
生

そ
し
て
絆
、
今
何
が
出
来
る
か

考
え
よ
う
！
」
と
い
う
テ
ー
マ

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

３
月
䠍䠍

日
に
起
き
た
「東
日

本
大
震
災
」
で
は
、
被
災
地
の

悲
惨
な
生
活
実
態
を
救
う
有

効
な
施
策
も
無
く
、
迅
速
な

地
域
作
り
へ
の
道
も
遅
々
と
し

て
進
ま
ず
、
結
果
と
し
て
国
の

無
力
、
無
策
ぶ
り
が
目
立
ち

ま
し
た
。
一
方
で
は
日
本
中
に

広
が
っ
た
支
援
の
輪
が
幾
つ
も

出
来
、
絆
の
大
切
さ
や
連
携
の

強
さ
も
求
め
ら
れ
ま
し
た
が
、

最
終
的
に
日
本
国
民
の
持
つ

温
か
い
思
い
や
り
が
再
認
識
さ

れ
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

「精
神
」
の
方
で
は
特
定
非
営
利

活
動
法
人 

全
国
精
神
保
健
福

祉
連
合
会
（み
ん
な
ネ
ッ
ト
）
が

「当
事
者
と
家
族
会
」
に
直
接

義
援
金
が
入
る
よ
う
に
現
地
に

銀
行
口
座
を
設
け
た
り
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
全
国
精
神
障
害
者
地

域
生
活
支
援
協
議
会
（あ
み
）

が
【緊
急
要
請
】と
し
て
募
金
口

座
を
設
け
、
支
援
の
手
を
さ
し

の
べ
ま
し
た
。 

こ
う
し
た
日
本
の
状
況
を
背
景

に
し
た
今
回
の
講
座
は
、
振
り

返
り
と
同
時
に
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ

進
め
て
い
く
に
は
ど
う
し
た
ら

良
い
か
、
被
災
地
の
み
な
ら
ず

よ
り
廣
い
視
野
に
立
つ
テ
ー
マ
と

し
て
と
て
も
有
意
義
な
も
の
で

あ
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

精
神
保
健
福
祉
に
お
け
る
「地

域
福
祉
」
は
昨
年
に
続
き
２
回

目
で
す
が
、
今
回
は
福
島
に
迫

り
、
そ
こ
か
ら
見
え
て
く
る
も
の

か
ら
「誰
に
と
っ
て
も
暮
ら
し
や

す
い
地
域
」を
ど
う
作
っ
て
行
っ

た
ら
良
い
の
か
を
テ
ー
マ
に
し

ま
し
た
。
今
後
は
、
市
民
と
し

て
考
え
ざ
る
を
得
な
い
こ
と
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
講
座
は
二

部
構
成
か
ら
な
り
、
第

一
部
は

丹
羽
真

一
氏
（福
島
県
立
医

科
大
学
医
学
部
教
授
）
に
よ
る

「福
島
版
Ａ
Ｃ
Ｔ
構
想
に
つ
い

て
」
で
し
た
。
第
二
部
は
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
・意
見
交
換
で
司
会
を

伊
澤
雄

一
氏
（は
ら
か
ら
の
家

福
祉
会
施
設
長
）
、
シ
ン
ポ
ジ
ス

ト
は
坂
田
晴
弘
氏
（国
分
寺
市

障
害
者
セ
ン
タ
ー
施
設
長
）
、

山
田
正
則
氏
（国
分
寺
地
域

活
動
連
絡
会 

民
生
児
童
委

員
）
、
牛
田
純

一
氏
（国
分
寺

市
社
会
福
祉
協
議
会
）
、
西
村

隆
夫
氏
（多
摩
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー
精
神
科
医
）
、
助
言
者
と

し
て
丹
羽
真

一
氏
（前
出
）
の

各
氏
が
そ
れ
ぞ
れ
参
加
さ
れ

ま
し
た
。 

―４― 
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約
二
週
間
の
短
い
実
習
期
間
で
し
た
が
、
複
数
の
事
業
所
で
実
習
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
精
神
障
害
を
抱
え
る
方
々
の
地
域
生
活
を
支
え
る
様
々
な
社
会

資
源
や
取
り
組
み
を
概
観
な
が
ら
学
ぶ
事
が
出
来
ま
し
た
。
そ
れ
ら
の
事
業

で
共
通
し
て
い
た
事
は
、
当
事
者
の
方
々
が
持

っ
て
い
る
能
力
の
回
復
を
目

指
し
、
自
ら
の
生
活
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
出
来
る
よ
う
に
す
る
エ
ン
パ
ワ
メ
ン

ト
支
援
の
実
践
で
し
た
。
私
が
福
祉
分
野
で
従
事
す
る
中
で
当
事
者
の
方
々

の
自
立
を
ど
う
捉
え
、
そ
れ
に
ど
う
ア
プ
ロ
ー
チ
し
、
ど
う
サ
ポ
ー
ト
す
る

か
を
考
え
、
今
後
実
践
し
て
い
く
為
に
、
と
て
も
貴
重
な 

体
験
を
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。 

日
本
社
会
事
業
大
学

日
本
社
会
事
業
大
学

日
本
社
会
事
業
大
学

日
本
社
会
事
業
大
学 

 
 
 

 
 

 
 

山
里
山
里
山
里
山
里    

昌
聖
昌
聖
昌
聖
昌
聖    

 

今
回
、
は
ら
か
ら
の
家
福
祉
会
で
、
プ
ラ
ッ
ツ
や 

さ
つ
き
作
業
所
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
様
々
な 

場
所
で
実
習
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
と
て
も
温
か
い
雰
囲
気
で
今
の
生
活
の
こ
と
や 

思
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
聞
か
せ
て
頂
き
と
て
も
勉
強
に 

な
り
ま
し
た
。
実
習
中
、
私
が
山
内
さ
ん
に
似
て
い
る 

と
何
人
も
の
方
か
ら
言
わ
れ
、
ご
本
人
と
対
面
し
た
時 

は
と
て
も
ド
キ
ド
キ
し
ま
し
た
が
、
他
人
と
思
え
な
い
親
近
感 

を
勝
手
に
感
じ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
と
の
会
話
は
と
て
も
楽
し
か
っ

た
で
す
。 

こ
れ
か
ら
も
地
域
の

一
員
と
し
て
は
ら
か
ら
の
家
福
祉
会
を
応
援
し
て
い

ま
す
。 

本
当
に
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 

日
本
社
会
事
業
大
学

日
本
社
会
事
業
大
学

日
本
社
会
事
業
大
学

日
本
社
会
事
業
大
学 

 
 
 

 
 

 
 

関
根
関
根
関
根
関
根    

睦
子
睦
子
睦
子
睦
子    

 
 
 
 
 
 
 

私
に
と
っ
て
は
ら
か
ら
の
家
福
祉
会
で
の
実
習
は
、
時
に
驚
き
、

時
に
悩
み
な
が
ら
自
分
と
真
剣
に
向
き
合
う
契
機
と
な
り
ま
し

た
。 

 
 
 
 
 
 

実
習
中
は
温
か
く
穏
や
か
な
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
囲
ま
れ
た
中 

で
の
、
忙
し
く
も
充
実
し
た
学
び
の
日
々
で
し
た
。
そ
し
て
そ
ん
な
皆
さ
ん
と

の
関
わ
り
を
通
し
て
、
今
ま
で
自
分
の
中
に
あ
っ
た
固
定
観
念
を
、
少
し
ず
つ

で
す
が
柔
軟
に
ほ
ぐ
し
て
ゆ
く
き
っ
か
け
を
つ
か
む
こ
と
が
で
き
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。 

 

利
用
者

・
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
、
短
い
間
で
し
た
が
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

立
教
大
学

立
教
大
学

立
教
大
学

立
教
大
学    

谷
平
谷
平
谷
平
谷
平    

健
人
健
人
健
人
健
人    

 

㸯㸮
月
に
実
習
生
と
し
て
お
世
話
に
な
っ
た
サ
ワ
チ
で
す
。
オ
ー
バ
ー
エ
イ
ジ

実
習
生
に
メ
ン
バ
ー
の
皆
様
も
少
し
戸
惑
わ
れ
た
よ
う
で
す
が
、
温
か
く
迎
え

て
戴
き
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

メ
ン
バ
ー
の
皆
様
が
経
験
さ
れ
て
き
た
お
話
を
伺

っ
て

一
番
の
驚
き
は
、
ご

自
身
の
困
難
な
状
況
や
戸
惑
い
を
冷
静
に
捉
え
て
淡
々
と
話
さ
れ
る
こ
と
で
し

た
。
ご
自
身
の
経
験
を
客
観
的
に
判
断
さ
れ
る
ま
で
に
は
、
多
く
の
悩
み
や
苦

悩
の
日
が
あ
っ
た
と
想
像
致
し
ま
す
が
、
そ
れ
ら
を
受
け
容
れ
て
冷
静
に
対 

 
 
 
 
 
 

処
さ
れ
て
き
た
か
ら
、
淡
々
と
語
り
日
々
の
生
活
を
楽
し
ま
れ 

 
 
 
 
 
 
 

い
ら
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 

メ
ン
バ
ー
の
皆
様
か
ら
教
え
て
戴
い
た
、
困
難
な
状
況
を
あ 

る
が
ま
ま
に
受
け
入
れ
る
姿
勢
を
忘
れ
ず
に
、
今
後
も
ワ
ク 

ワ
ク
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
毎
日
を
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま

す
。 

お
忙
し
い
と
こ
ろ
お
世
話
頂
い
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
と
、
貴
重

な
経
験
を
お
話
し
戴
い
た
メ
ン
バ
ー
の
皆
様
ど
う
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日
本
社
会
事
業
大
学

日
本
社
会
事
業
大
学

日
本
社
会
事
業
大
学

日
本
社
会
事
業
大
学 

 
 
 

 
 

 
 

澤
地
澤
地
澤
地
澤
地    

昭
彦
昭
彦
昭
彦
昭
彦    

実習生感想

リレー 
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 はらからの家福祉会賛助会は、社会福祉法人はら

からの家福祉会の運営の維持・発展のために支援・

協力することを目的として、主に財政的支援・協力

の活動を行っています。 

 当会の趣旨にご賛同いただける方の入会をお待

ちしております。会費は年間１口２千円からで何口

でも可能です。会員の皆様には「われら同胞（本誌）」

を送付しているほか、年に一度懇談会を開催し、会

計報告・活動報告を行っております。皆様の会費は

毎年取りまとめてはらからの家福祉会に寄付させ

ていただいております。 

  

【編集人】 

社会福祉法人はらからの家福祉会    

  〒185-0021   

東京都国分寺市南町 3-4-4     

ＴＥＬ 042-323-5637 

【発行人】 

身体障害者団体定期刊行物協会 

〒157-0073   

東京都世田谷区砧 6-26-21 

【定 価】¥120 

 

 ＜平成２３年度８月から１０月の間に賛助会費をご納入頂いた皆様（順不同＜平成２３年度８月から１０月の間に賛助会費をご納入頂いた皆様（順不同＜平成２３年度８月から１０月の間に賛助会費をご納入頂いた皆様（順不同＜平成２３年度８月から１０月の間に賛助会費をご納入頂いた皆様（順不同    敬称略）＞敬称略）＞敬称略）＞敬称略）＞    

浅田 基夫 石井 正義 石倉 菊子 伊藤 善尚 伊藤 義明 上原 愛子 江口 八重子 河崎 弘太郎 

植村 雅子  大野 英子 岡崎 篤生 小川 好秀 落合 利彦 上柳 喜一 田辺 小夜子 野々瀬 悟子 

川副 泰成  久慈 京子 熊谷 禮子 窪田  恭 小林 和代 小峰 尚三 服部 百合子 福成 恵美子 

小宮 敬子 小宮 弘隆 近藤 節朗 坂田 晴弘 佐藤 和正 佐藤 佳子 藤野 利太郎 松本 紀久代 

正田 正子 須長 靖夫  高木 健二 高椙 健一 高見 法孝 高山 俊子 湯本 美江子 渡辺 千代子 

丹野 章子 辰田 智子 戸部 光榮 長澤 則子 浜野 信一 春口 明朗  

藤田 英親 藤田  綾 峯岸 桂一 宮城 伸子 宮澤 紘一 森田 林三  

山田 正則 吉田 ユキ  匿名３名 

 

むさしの国分寺クリニック  フレッシュショップコサカ  小平神明宮  関東観光社 

  

 入会を希望される方は、下記口座に会費をお振

込ください（同封の振込用紙も使えます。） 

郵便振替口座番号 

００１８０－８－１３０１７９００１８０－８－１３０１７９００１８０－８－１３０１７９００１８０－８－１３０１７９    

加入者名：はらからの家福祉会賛助会 

 会費を納入いただいた方の名前を本誌に掲載

させていただいております。匿名希望の方はその

旨通信欄にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

本年もどうぞよろしくお願い申しあげます。 

         われら同胞編集部一同 


